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INTRODUKTION

Det mesta vin som konsumeras idag framstalls med hjalp av
avancerade industriprocesser och forses med

rader av tillsatser som

Inte deklareras pa flaskan.

Motsatsen till detta kallas haturvin.
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Modernt maskinellt skordearbete

Bilden av vinbonden som vi ratt ofta moter |

marknadsfdring, litteratur och media - en jord-

nara hantverkare.
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Modern pressning av druvklasarna.




ORANGE VIN OCH NATURVINER

Vinets historia

Terroir

"parkerisering”

Hallbarhet

Naturliga smaker Certifiering



VARFOR KOMBINATIONEN ORANGE VIN OCH NATURVIN?

Svaret ar att bade orange vin och naturvin produceras, doftar och smakar som i vinets
barndom for 8000 ar sedan. Dartill &r det ofta sa att de som gor orange viner ocksa gor
naturvin utifran sitt intresse for det "naturliga” vinet utan kemiska och/eller syntetiska tillsatser.

For att gora ett forsok till att nysta upp det har lite snyggt utan att vara for djuplodande ar min plan i kvall att borja i vinets vagga:

1. For den som &r vinintresserad kan det vara roligt att bekanta sig med orange vin och/eller naturvin. Dessa viner framstalls pd samma sétt som
man gjorde i begynnelsen fér 8000 ar sedan: Skalkontakt oavsett bla eller gron druva och jasning med hjalp av de jastsvampar som finns naturligt
pa druvskalet. Inga andra tillsatser.

2. Det ar bra att som vinintresserad ha en viss kunskap och insikt i skillnaderna pa konventionella viner och naturvinerna. Vi vill garna tro att det
dyra vinet jag unnar mig kommer fran en vinbonde som plockat klasarna och f6ljt dem fran pressning till lagring av det fardiga vinet. Men sa
romantiskt ar det inte. De konventionella producenterna har en stor arsenal av tillsatser och processer som gor vinerna mer saljbara. Jag kommer
inte att g& pa djupet med dessa. Det blir en alldeles egen forelasning och vi har vin att prova och mat att njuta av. Ta garna del av de lastips jag
lamnar om du sjalv vill ga vidare.

3. Smart PR. Ingen vill val bli férd bakom ljuset. Har kommer punkt 2 in igen. God kunskap om vin; frdn plantan och odlingen till vinifiering, tillsatser och
marknadsforing skyddar dig fran att képa dyra viner som inte ar varda sitt pris. Har kommer den moderna vinjournalistiken in. En del vinjournalister
lan vara lite val lierade med producenterna. Andra har gjort sig internationella namn och styr genom detta idéen om hur ett vin ska vara. For att fa
hoga poang hos dessa vingurus (och darmed fa salja mer och till hogre pris) finns det risk for att producenter anstranger sig for att géra vin som
tilltalar dessa vinorakel.
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PENDELN BORJAR SLA TILLBAKA

Intresset for att odla och producera vin pa
ett "naturligt” satt kan harrora fran den
jordbruksinriktning som inledde efter andra
varldskrigets slut och kulminerade under
1960-talet. Ett jordbruk med konstgodsel,
kemiska bekdmpningsmedel och mono-
kulturer. Ett jordbruk som idag visar sig in
vara hallbart ur ett miljoperspektiv

1960-tal
Konstgodsel, syntetiska

6000 ar f Kr

Kompost, naturgodsel, mekaniska
och biologiska bekampningsmedel bekdmpningsmedel, kemikalier.
Hallbart jordbruk, giftfria produkter, Utarmad jord, biologisk
biologisk mangfald. utarmning, dalig pollinering,
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REDA UT BEGREPPEN

Orange vin — gréna druvor som
vinifieras pa samma séatt som réda
druvor till rott vin. Detta ar
formodligen det ursprungligaste
sattet att gora vin och pafallande
manga producenter som gor
orange viner gor det som
naturvin....

Naturvin - obesprutade druvor,
jasa pa naturlig vag, inga tillsatser
utdver en begransad mangd sulfit.
Finns ingen gemensam certifiering
for naturviner

Ekologiskt vin — inget konstgddsel
och syntetiskt framstallda kemiska
bekampningsmedel. Vissa naturligt
forekommande amnen far dock
anvandas som bekampningsmedel,
till exempel spinosad, pyretriner
och svavel. Certifiering finns, men
kostar ofta en hel del for
producenten

Biodynamiskt vin - utgar fran
antroposofiska filosofin som

Rudolph Steiner

grundade. Certifiering Demeter o



OLIKA CERTIFIERINGAR




ALLA CERTIFIERINGAR AR FRIVILLIGA

KRAV — Svensk certifiering. Livsmedelsproduktion utan naturframmande kemiska
bekampningsmedel, god djurvalfard, mindre klimatpaverkan, mer biologisk mangfald och
battre arbetsvillkor.

EU-I6vet — Certifiering ekologiskt jordbruk

Demeter — Certifiering for biodynamisk odling dverensstammande med Rudolph Steiners
inriktning fran 1924

Ecocert — Ekologisk odling men aven hallbarhet inom fler sektorer. Pratar mer om hela
konceptet hallbarhet, aven social hallbarhet och trygghet.

Certifieringar kostar en hel del for producenten.
Det gor att manga producerar ekologiskt, men det syns inte pa etiketten.

Det finns ingen internationell certifiering for naturviner.
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SKILLNADERNA
Konventionell, ekologisk och Naturvin, produktion
biodynamisk vinproduktion

Druvmusten kan korrigeras Ingen korrigering av druvmusten
(syra, socker, pH-varde, » mer an blandning av druvmust

koncentration) fran olika omraden.

Jast tilisétts, ibland "designad” jast MM Spontan jasning

Tillsats av sulfit for att forhindra Ingen, eller mycket sma mangder,
oxidering, bakterietillvaxt och » sulfit tillsatts.

efterjasning.
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VAD VINET INNEHALLER - MER AN VIN?

| ekologisk vinproduktion tillats:

Besprutning med svavel och bordeauxvatska (kopparsulfat och slackt kalk).
43 av de 65 tillsatser och processhjalpmedel som de konventionella
vinproducenterna anvander

Kvavebehandling av vinet

Forstarka jasningsprocessen med diammoniumfosfat
Chaptalisering, d v s tillsatta socker

Stabilisering med kaliumbiartrat

Tillsats av ekspan

Klarning med gelatin och pektolytiska enzymer

Behandling med citronsyra och gummi arabicum

Tillsats av extra tanniner

Sulfit per liter: R6tt max 100 mg, vitt/rosé 150 mg



VAD VINET INNEHALLER - MER AN VIN?

| biodynamisk vinproduktion tillats:

Besprutning med svavel och bordeauxvatska (kopparsulfat och slackt kalk)
Tillsatt jast (enbart | Tyskland)

Chaptalisering, d v s tillsatta socker

Klarning med aggvita, bentonit och kasein

Avsyrning med kaliumkarbonat

Stabilisering med kaliumbitartrat

Sulfit per liter: rott 70 mg, vitt/rosé 90 mg, s6tt 200 mg



VAD VINET INNEHALLER - MER AN VIN?

| naturvinproduktion tillats:

« Eftersom ingen certifiering finns idag ar det framfdr allt naturvinsproducenteras egna

tolkningar av vad naturvin ar som galler.
» Inom naturvinsrérelsen ar dock filosofin strang och idén &ar att framstalla vin som inte

— eller mycket lite — &r paverkat av vinmakarens insatser. Man kan séaga att idén ar att
"vinet ska gora sig sjalv’.

Malet dr att
druvan och véxtplatsen
verkligen ska kénnas.
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VAD GOR - VAD GOR INTE - NATURVINSPRODUCENTER?

* Naturvinsbonder kan inte korrigera nagot (syra, socker, koncentration, osv) i musten vilket innebar att
druvmusten maste vara i balans redan efter pressning. En mer konventionellt skolad vinmakare skulle
exempelvis kunna justera vinets pH-varde eller exakta alkoholhalt, men langt ifran alla gor detta.

* Naturvinsodlare (som EKO, BIO och manga andra ocertifierade) lagger ned mycket arbete i vingarden.
Neutrala jaskar av gammal ek, betong, cement eller amforor ar vanligt. Har foljer nagra av de
huvudsakliga produkterna som inte tillsatts i naturviner.

* Ingen tillsats av jast: Raw London ar varldens storsta massa for naturviner. Ett av deras kriterier for att fa
stalla ut ar att vinet inte far jasas med tillsatt jast, vilket annars ar standard i vinvarlden. Det verkar darfor
finnas en koncensus i att ett naturvin bor spontanjasas. Det ger enligt naturvinsbonderna mer kansla av
terroir (smak av ursprung), kritikerna talar istallet om orena smaker i vinet.

* Ingen tillsats av sulfiter: Hoga nivaer av sulfiter gor vinet mer hallbart men precis som en pastoriserad ost
kan vinet forlora en del karaktar. En del vinmakare anvander mycket sma sulfitdoser. Istédllet for sulfiter sa
kan naturvinmakaren bland annat skydda vinet med ett hogre innehall av naturlig kolsyra eller genom att
jasa det vita vinet med skalen pa. Dessa skaljasta vita viner kallas ofta orangea viner, da det ar den farg de
far.

* Tillsatser av sulfiter eller ej ar ett omdebatterat amne bland dem som tillverkar och dricker naturvin.
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VARFOR KOSTAR NATURVIN MER?

Konventionell odling Ekologiskt/naturodling

MM
MM
M

M
it

25 — 50 procent mindre skoérd
20 — 25 procent mer manuellt arbete



VARFOR KOSTAR NATURVIN MER?

» Det kostar ca 50% mer med ett natur-/biodynamiskt odlat vin an konventionellt odlat vin
« Man for ut mellan 25% och 50% mindre vin pa samma yta

« Kostnaderna pa toppen ar 25% hogre pa grund av mer manuellt arbete

« Farre tillsatser och kemikalier ger kostnader for forstord vinifiering

 Annat som “kostar”, framst distribution och skatt.

Det ar inte ekologiskt vin som kostar mycket, det ar det intensivodlade.
Priset betalas av nasta generation i form av urlakad odlingsmark.
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"DEFEKTER" - DOFTER OCH SMAKER

- Det har vinet ar ju defekt!

« Reduktivt — beror pa syrebrist, vanligast i vin med skruvkork. Doft av stall,
« Oxidation — for mycket syre

« Korkdefekt — delade meningar kring vad defekten kommer ifran. En teori &r att det
ar korkmaterialet som for med sig &mnen som orsakar defekten

« Volatila syror — dverskott av attiksyra i vinet, kan luftas bort

Brett — defekt i vin, tillsats i 6l. Olika smakeffekter; plaster, stall, rokig kryddighet.
Orsakas av jastsvampen brettanomyces
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HUR SMAKAR ETT NATURVIN?

Naturviner har en bredare smakspektrum an konventionella viner.

Oppna dina sinnen!

Utanfor den gangse
smakpaletten

Konventionellt vin



INGA KONVENTIONELLA REGLER FOR HUR DET SKA SMAKA

« Naturviner smakmassigt tar ut svangarna mer.
« Man blir ofta 6verraskad av smaken i ett naturvin.

« Oskrivna regler och granser for hur vinet fran en viss plats skall smaka. Det ar
Inte det naturvinsproducenten i forsta hand efterstravar.

Vinet ska leva och det innebar att
konventionen far kliva at sidan.
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KVALLENS VINE

'y | %




VIN, VITT, FYLLIGT & SMAKRIKT VIN (@)
NG

Kakhuri O

= SOTMA
Orange Dry Wine, 2019 o
# Georgien, Kakheti Region FYLLIGHET
Kryddigt, smakrikt vin med liten stravhet, inslag av
“9 aprikos, torkade orter, honung, spiskummin, roda applen @
och apelsinskal. FRUKTSYRA
KAKHURI
33b360
Nr2051  Flaska 750 ml  Alkoholhalt 12,5%  Sockerhalt <0,3 g/100ml 9 9 o _
]

Jir.pris 132,00 kr/I
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"Mtsvane” betyder gron, ungdomlig pa georgiska. Det ar
Georgiens egen Gruner Veltliner eller Vinho Verde.

Rkatsiteli - gron druva som harstammar fran omradet
som utgor nuvarande Georgien. Ger fylliga, tanninrika
orange viner som resultat. Fruktiga smaker, aprikos och
kumguat. Efter nagra ars lagring ger tanninerna vinerna
en elegans. Viner tillverkade pa Rkatsiteli var jamte den
roda Saperavi den stora favoriten under Sovjettiden.

Khikhvi &ar en grén druva, sannolikt fran Kakheti i Ostra
Georgien. Sma, tata druvklasarna, ger vin med hog sétma
och upp till medelhdg syra. Doft tydligt aromatisk, ton av
citrus och buxbom. | smaken finns gula frukter, om vinet ar
gjort i kvevri drar dessa at torkade frukter och notter.

Kisi — gron druva fran omradet som utg6r nuvarande
Georgien. Blommig doft, smak av paron, citrus och gront te.
Som orange vin visar den upp aprikos, mango, lime, apelsin
och valnoét. Ratt svarodlad, knoppar sent. Samtidigt
motstandskraftig mot frost, torka och bladmogel. Ocksa
vanlig som bordsdruva och pressad till druvjuice. Nastan
utrotad vid 2000-talets intrade eftersom Rkatsiteli var favorit
under sovjettiden och att den georgiska vinodlingen
kollapsade nar Sovijet foll.

Druvorna vaxer pa brun lerjord.
Druvorna skoérdas for hand

Musten jaser tillsammans med skalen i tva veckor
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Metoden har av UNESCO tilldelats
statusen "Nationellt monument av
immateriella kulturarv’.

:E. Qz


https://www.innaturale.com/qvevri-il-segreto-del-vino-georgiano/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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GLAS 2

VIN, VITT l\/;é\l

Lissner

Gewurztraminer Muschelkalk,
2019

B8 Frankrike, Alsace

Nr71908  Flaska 750 ml  Alkoholhalt 15%  Sockerhalt <0,3 g/100ml 3 6 4 o
L

Ordervara, langre leveranstid
Jir.pris 485,33 kr/I
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Gewdrztraminer
Druvan ger viner med en valdigt speciell, ndstan
parfymerad doft med inslag av rosor, persika och
muskot och "Nivea”.

Lissner Gewdlrztraminer har druvtypisk aromatisk
smak, torrt med tydlig beska och sélta.

Doft: Honung, blommor och blodgrape i doften
Smak: Apelsin, beska och salta

Lissner passar att dricka for sig sjalv, men passar
otroligt bra till mat. T.ex. med manga olika kryddiga

smaker, vegetariska, asiatiska, medelhav. Valdigt gott
till rokt lax och till smakrik ost.
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MUSCHELKALK = MUSSELKALK

Musselkalk bidrar med elegans,
stramhet och citrusaromer.




VIN, VITT, FRISKT & FRUKTIGT VIN .é}/,

Winzer Krems
Orange Gruner Veltliner,

2019

= Osterrike
Kryddig, fruktig smak med inslag av aprikos, vitpeppar,
galiamelon, torkade orter och bergamott.

Nr 75200  Flaska 750 ml  Alkoholhalt 13 %  Sockerhalt 0,4 g/100ml

Lattare glasflaska  Ordervara, langre leveranstid

SOTMA

»

FYLLIGHET

<)

FRUKTSYRA

129:-

Jfr.pris 172,00 kr/I
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Gruner veltliner

Osterrikes mest odlade druva.
utgor en tredjedel av landets vinodlingar.

Druvan ger oftast torra vita viner med aromer av apple, paron, grapefrukt,
mineral och kryddor.

Mognare viner har ibland fatkaraktar, en liten rokighet och toner av honung.
En viss oljighet ar inte heller ovanlig.

Kryddigheten, vitpeppar, typisk for griiner veltliner harledas till den kemiska
substansen rotundon.

Bra vin till aromatisk taimat.
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VIN, ROTT, MJUKT & BARIGT VIN @ )

Musella,
Valpolicella Drago, 2018 o

IT [talien, Venetien, Valpolicella STRAVHET

Barig smak med inslag av fat, korsbar, farska orter, @
jordgubbar och kanel.

FRUKTSYRA

Nr2393  Flaska 750 ml  Alkoholhalt 13 %  Sockerhalt <0,3 g/100ml 1 2 8 .
L

Lattare glasflaska
Jfr.pris 170,67 kr/I

2%z



Fyra druvor i vinet

Rondinella, en bla druva
anvands framfor allt i Veneto, Valpolicella.

Corvina/Corvina Veronese, bla druva, huvud-
ingrediens i manga rodviner fran nordostra Italien.
Druvan har fina aromer och hog syrlighet, lag tannin-
halt. De basta vinerna nar druvorna torkas, den sk
Passito-metoden som ger vinernaAmarone, Ripasso
och Recioto.

Corvinone, mycket lik och ofta misstagen for att
vara en klon till Corvina, men det ar en egen druva.
Corvinone betyder “stor corvina”.

Barbera ar en bla druva som ger fruktiga och
nyansrika viner med god struktur. Typiskt for
barbera ar den hoga fruktsyran, ofta med inslag
av morka korsbar, inslag av plommon och annan
frukt samt lag tanninniva.

Odling pa berget Drago = Draken

Manuell skord.

Ingen tillsatt jast

Lagrat ett ar pa sk bottis

Musella idkar biodynamisk odling. Enligt de
biodynamiska principerna tar man aven
hansyn till kosmiska rytmer och planerar

arbetet i vingarden efter solens och
manens faser.
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VIN, ROTT

Tio Uco
Tinto, 2020

I= Spanien, Kastilien-Ledn, Toro

Nr 72191 Flaska 750 ml Alkoholhalt 14,5 %

Ordervara, langre leveranstid

~

| {3).

Ve

179:-

Jfr.pris 238,67 kr/l
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Tempranillo

Tempranillo ar Spaniens nationaldruva? En bla
druva som ger kryddiga och mustiga viner med doft
och smak av kérsbar, plommon, torkad frukt och
kryddor.

Garanacha/Grenache

En av Spaniens mest odlade druvor. Ger smaker av
mogna rdoda bar, bjérnbar, plommon och jordgubbar
med pafallande ortiga inslag. Medeltanniner, lakrits,
tobak, lader, torkad rod frukt. Lang intensiv eftersmak
av mogen frukt och orter eller lakrits. Oftast har vinet
hog alkholhalt.

Tio Uco

90% tempranillo 10% garanacha

Doft av morka bar och frukter, lila blommor,
mandarin, gron kardemumma, mjuk salt lakrits och
mork choklad.

Smaken fyllig och fruktig, plommon, bjornbar, blabar
och slanbar.

Bra till allt grillat, till hamburgare, chark och ostar

Ekologiskt och biodynamiskt brukade vingardar i
nordvastra delen av DO Toro. Rankorna ar 25-
40 ar gamla. Manuell skord och fottrampade
hela klasar.

Vinet ar vildjast och lagras sedan under fem
manader pad neutrala franska stora fat. Vinet ar
inte klarat eller filtrerat endast lite svavel tillsatts
vid buteljeringen.
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VIN, ROTT, FRUKTIGT & SMAKRIKT VIN

Coste di moro
Lunaria Montepulciano
d Abruzzo, 2018

B0 |[talien, Abruzzerna, Montepulciano d'Abruzzo
Mycket fruktig smak med liten sotma, inslag av fat,
bjornbar, choklad, russin och vanilj.

@

FYLLIGHET

@

STRAVHET

@

FRUKTSYRA
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Montepulciano

Popular druva i sydostra Italien. Doften
ar fylld av kryddor med framforallt peppar
| aromerna. Ofta fornimmer man
bjornbar, blabar och aven ibland svarta
vinbar i bade doft och smak. Druvan ger
tanninrika viner med relativt lag syra.
Ibland kan vissa viner ha en jordig ton
vilket jag inte gillar da det kan bli lite val
rustik k&nsla i vinet. De flesta vinerna
konsumeras unga.

Druvan Montepulciano ska inte forvaxlas
med Vino Nobile di Montepulciano i
Toscana, gjort pa Sangiovese.

Servera Coste di Moro till smakrika
pastaratter, lagrade hardostar eller till en
harlig buffé av plockmat.

Handplockade druvor fran biodynamiska och
ekologiska vingardar i Abruzzo

Druvorna plockas sent och har fatt torka latt pa
vinrankorna fore skoérdas, vilket ger kraft och
smakrikedom i klassisk italiensk stil.

Endast druvans naturliga jast anvands.

Vinet filtreras med forsiktighet innan buteljering
det bevarar de naturliga smakerna
Producenten Cantine Orsigna ar en av ltaliens
framsta naturvinsproducenter,

Vingarden ar alltigenom biodynamisk och
har Demeter-certifiering.
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MATVINET

ASID0TON3

VIN, ROTT,

Sopron
Kekfrankos es Syrah,
2019

= Ungern, North Transdanubia, Sopron

Nyanserad, fruktig, nagot kryddig smak med inslag av

FRUKTIGT & SMAKRIKT VIN

fat, mandelmassa, kakao, farska orter, viol och bjérnbar.

Nr 2158

Flaska 750 ml

Alkoholhalt 12,5 %

Sockerhalt <0,3 g/100ml

FYLLIGHET

@

STRAVHET

&)

FRUKTSYRA

119:-

Jfr.pris 158,67 kr/l
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